
Highland Rim Head Start 

Hoja de trabajo del plan de metas familiares

Apellido:
______________________________ 

El nombre del niño:
______________________ 

Fecha de inscripción:
_________________ 

Sitio:
___________ 

Objetivo familiar (¿Qué quiero lograr?):
_______________________________________________________________________________________________

Fecha para el Objectivo
______________________________ 

Fecha del Objetivo:
_______________________________

Fecha de Terminación:
______________________ 

En una escala del 1 al 10, ¿qué importancia tiene esto? (Un círculo)      1        2       3       4       5       6       7       8       9       10 

¿Por qué es esto importante para mí?
_______________________________________________________________________________________________

¿Qué fortalezas y recursos tengo que me ayudarán a lograr esto?
_______________________________________________________________________________________________

¿Qué podría interponerme en mi camino para lograr este objetivo?
_______________________________________________________________________________________________

PFCE- Resultados del Compromiso Familiar:   ___ Bienestar familiar    ___ Relaciones padre/madre-hijo(a)
___ Las familias como educadores de por vida ____ Familias como aprendices ___Compromiso familiar en las transiciones
___ Conexiones familiares con pares y comunidad  ____ Familias como defensores y líderes

Pasos a seguir: (Si es necesario, se pueden agregar Pasos adicionales al final de esta hoja de trabajo). Fecha objetivo: Fecha de finalización:

Paso 1:

Paso 2:

Paso 3:

Paso 4:

Materiales o información proporcionada a los padres:
_______________________________________________________________________________________________

Fechas de seguimiento del acuerdo de asociación familiar:

Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero

Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

Si el padre no alcanzó su objetivo, explique: (Ingrese en Child Plus)
_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________ 

Firma de los padres: _________________________________ Firma del personal: ________________________________
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